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차시 주제 시간 주요활동 준비물

1
[오리엔테이션]

서로�친해져보자

15분 수업�전� 설문조사

기억�상자,� 노트북,�

빔프로젝터,� OHP�

필름,� 문구류,�

악기류,� 리뷰지

25분

꿈꾸는�기억조각보�소개

강사�소개

기억�상자�사용법

60분
아이스�브레이킹

(OHP� 필름에�그림� 그리기)

10분 쉬는�시간

40분 나와�닮은�악기�찾기

20분 점심�식사

15분 리뷰지�작성� /� 마무리

2
You� &� Me� Dot�

Song

15분 지난�시간� 기억�나누기

노트북,�

빔프로젝터,�

녹음기,� 건반악기

30분 테노리온으로�점찍어�음악�만들기

10분 노래�주제� 정하고�소재� 모으기

30분 공동�작곡

30분 공동�작사

30분 녹음�하기

15분 완성곡�듣기� /� 리뷰지�작성

20분 점심�식사

3 옥상�소풍

20분 지난�시간�기억�나누기

천,� 무릎담요,�

돗자리,� 스피커,�

디지털카메라,�

포토프린터,� 엽서,�

우쿠렐레,�

기억상자,� 리뷰지

40분 소풍을�위한�준비

60분 옥상�소풍

30분
우쿠렐레�이야기

간단한�구조�설명

20분
기억�상자�확인

리뷰지�작성� &� 마무리

4
나를�닮은� 악기� (1)

:� ○○렐레�만들기

20분 지난�시간�기억�나누기

○○렐레�키트,

기억상자,� 리뷰지,�

필기구,� 공구

120분

우쿠렐레�만들기�개요�설명

재료,� 공구�사용법�숙지

워크북을� 활용한� 우쿠렐레� 구조�

이해

30분 쉬는�시간,� 점심� 식사

꿈꾸는�기억조각보�교안

파일럿�프로그램� (음악)
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10분 리뷰지�작성� /� 마무리

○○렐레�키트�재료

미송각재(12x40x91)� 20개

미송각재(6x6x910)� 2개

만능톱� 10개

우쿨렐레�스트링� 20개

나무상자� 40개

미송각재(12x12x91)� 2개

철판피스(8x19)� 2개

에폭시주사기� 90초� 3개

순간접착제� 3개

볼트/너트/철물�일체

5
나를�닮은� 악기� (2)

:� ○○렐레�만들기

30분
지난�시간�기억�나누기

수업�내용�공유 ○○렐레�키트,

기억상자,� 리뷰지,�

필기구,� 공구

120분 우쿠렐레�만들기

30분
리뷰�작성�및� 마무리

점심�식사

6
나를�닮은� 악기� (3)

:� ○○렐레�만들기

20분 지난�시간�기억�나누기
○○렐레�키트,

기억상자,� 리뷰지,�

필기구,� 공구,�

아크릴�물감,�

오일파스텔,� 악보,�

인생그래프

60분 우쿠렐레�만들기� &� 꾸미기

60분

인생그래프�그리기

인생그래프로�가사�키워드�

만들기

30분
리뷰�작성�및� 마무리

점심�식사

7
나를�닮은� 악기� (4)

:� ○○렐레�만들기

20분 지난�시간�기억�나누기

○○렐레�키트,

기억상자,� 리뷰지,�

필기구,� 아크릴�

물감,� 오일파스텔,�

악보

60분 우쿠렐레�꾸미기

60분

우쿠렐레�연주법�배우기

코드�이해

간단한�노래�연습하기

30분
리뷰�작성�및� 마무리

점심�식사

8 나만의�노래�만들기

10분 지난�시간�기억�나누기

노트북,� 빔�

프로젝터,�

○○렐레,� 녹음�

장비,� 슬라이드쇼�

PPT,� 롤링페이퍼,�

디지털카메라,�

리뷰지

20분 우쿠렐레�연주법�연습

60분 자작곡�만들기

20분 자작곡�연습하기

30분 자작곡�녹음하기

30분

마지막�시간�소감� 나누기

슬라이드쇼�감상

롤링�페이퍼� &� 기념촬영

점심�식사
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차시 주제 시간 주요활동 준비물

1
[오리엔테이션]

나를�찾는� 여행

20분
강사�소개와�인사

사전�설문조사

설문지,� 기억상자,�

노트북,� 빔�

프로젝터,� 뇌지도,�

폴라로이드카메라,�

워크북,� 문구류

30분
꿈꾸는�기억조각보�프로그램�소개

기억상자(낙서�일기)� 사용법

30분
우리�친해지길�바라

강사와�아이들�유대감�증진

20분
일상과� 마음을� 낙서� 일기에� 정

리하기

30분
뇌지도�그리기

뇌지도를�활용한�자기소개

40분

마무리(낙서� 일기와� 뇌지도� 보

고�이야기�나누기)

폴라로이드�사진�촬영

간식�먹기

2
잃어버린�기억을�

찾아서

20분 지난�시간�기억�나누기

노트북,�

빔프로젝터,�

화이트보드,�

마카펜,� 필기구,�

색연필,� 인생그래프�

용지,� 포토프린터,�

전용지,� 워크북,�

엽서

40분

작가들의�낙서�감상

친구들의�낙서�감상

낙서로�나의�마음� 이야기하기

10분 쉬는�시간

60분
인생그래프�그리기

기억�버전�연대표

20분 인생그래프�이야기�나누기

20분
마무리

기념사진�촬영� &� 간식�먹기

3
감성의�지오그라피�

(1)기억�지도� 그리기

20분 지난�시간�기억�나누기

노트북,�

빔프로젝터,�

화이트보드,�

마카펜,� 필기구,�

색연필,� 콜라주용�

잡지,� 지도,�

디지털카메라,�

포토프린터,�

기억몽타주�

보드게임

120분

작가들이�그린�지도와�

감정� 지도� 감상

동네지도를�통한�나만의�기억

지도�만들기

지역아동센터를�중심으로�한

모두의�기억지도�만들기

40분

기억지도�발표하기

기념사진�찍기

기억몽타주�보드게임

간식�먹으며�마무리

그림�프로그램
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4
감성의�지오그라피�

(2)감성�지도� 그리기

20분 지난�시간�기억�나누기
노트북,�

빔프로젝터,�

화이트보드,�

마카펜,� 필기구,�

색연필,� 콜라주용�

잡지,� 지도,�

디지털카메라,�

포토프린터,� 엽서�

120분
세�가지� 포맷의�감정� 지도를

가지고�감정�표현

40분

감성�지도�발표하기

기념사진�찍기

선생님께�편지쓰기

간식�먹으며�마무리

5

자화상�그리기

그림으로�그리는�

롤링페이퍼

20분 지난�시간�기억�나누기

노트북,�

빔프로젝터,�

화이트보드,�

마카펜,� 필기구,�

색연필,� 콜라주용�

잡지,�

디지털카메라,�

포토프린터,� 엽서

120분

작가가�그린�자화상�감상

자화상�그리기

친구들의� 얼굴을� 그려주는� 롤

링페이퍼

40분

자화상�발표하기

롤링페이퍼�함께�보기

기념사진�찍기

선생님께�편지쓰기

간식�먹으며�마무리

6
‘나’라는�이름의�

상자� 만들기

20분 지난�시간�기억�나누기
노트북,�

빔프로젝터,�

화이트보드,�

마카펜,� 필기구,�

색연필,� 아크릴�

물감,� 붓,� 물통,�

디지털카메라,�

포토프린터,� 엽서

120분

나라는�이름의�상자� 만들기

(기억상자�꾸미기)

워크북�정리하기

40분

지난�시간�정리

(1:1� 면담과�검사지�작성)

파티�타임
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차시 주제 시간 주요활동 준비물

1

[오리엔테이션]

사진으로�

나에게�다가가기

20분

사전�설문조사

꿈꾸는�기억조각보�소개

기억상자�사용법
기억상자,� 노트북,�

빔프로젝터,�

폴라로이드�카메라,�

필름,� 기억몽타주�

보드게임,�

디지털카메라,�

카드리더기,�

워크북,� 문구류

60분 기억몽타주�보드게임

20분 쉬는�시간

40분 감정�사진�찍기

20분 감정사진�발표하기

20분
워크북�정리

마무리

2
나를�보는� 또� 다른�

방법� :� 자화상

10분
다양한� 자화상(그림,� 사진)� 감

상하기

노트북,�

빔프로젝터,� 스케치�

용지,

문구류,� 워크북,

포토�프린터,

전용지

+간이�스튜디오

(DSLR카메라,�

삼각대,� 배경막,�

조명� 등)

30분

사진�스튜디오�사용법�익히기

실내�촬영의�특성� 배우기

2인� 1조� 실습� 촬영

20분 쉬는�시간,� 간식

100분

셀프� 포트레이트� 촬영용� 스케

치�하기

‘내가� 찍고�싶은� 나’� 찍기

스튜디오에서� 2인� 1조로� 촬영

10분 셀프�포트레이트�발표하기

10분
워크북�정리

마무리

3
삶과�사진,�

기억과�기록

10분 지난�시간�기억�나누기

노트북,�

빔프로젝터,�

인생그래프�용지,�

콜라주용�잡지,�

워크북,� 문구류

60분
사진�카드로�이야기하는�나

이미지�스토리텔링�하기

20분 쉬는�시간,� 간식� 먹기

20분
콜라주에�대해�알기

작가들의�콜라주�감상

60분 콜라주�인생그래프�만들기

10분
워크북�정리

마무리

사진�프로그램
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4
타인의�꿈

인터뷰�하기

10분
인터뷰에�대해�배우기

사람을�만난다는�것

노트북,�

빔프로젝터,�

인터뷰용�용지,�

디지털카메라,�

인터뷰용�받침,�

필기류,�

포토프린터,� 4절지,�

가위,� 워크북

20분
남부시장�청년몰�이야기

인터뷰이�소개

30분

그룹�나누기(2인� 1조)

역할� 분담하기(인터뷰어,� 촬영

자�등)

질문지� 만들기(질문� 내용은� 어

릴� 적� 꿈,� 현재� 직업을�갖게� 된�

이유,� 만족도�등)

40분 인터뷰�진행하고�촬영하기

20분 쉬는�시간,� 간식� 먹기

30분
사진과�인터뷰�내용� 정리하기

발표를�위한�편집하기

20분 조별�인터뷰�내용� 발표하기

10분
워크북�정리

마무리

5 네�꿈을� 보여줘

20분
꿈을� 주제로� 한� 사진� 작품� 감

상하기

노트북,�

빔프로젝터,�

꿈� 스케치�용지,�

디지털카메라,�

워크북,� 문구류�

20분 꿈의�모습� 스케치�하기

60분 내�꿈의� 모습� 촬영하기

20분 쉬는�시간,� 간식� 먹기

40분 내�꿈의� 모습� 발표하기

20분
워크북�정리

마무리

6 뜨거운�안녕

20분
그동안의�기억�나누기

슬라이드쇼�감상

노트북,�

빔프로젝터,�

슬라이드쇼� PPT,�

기억상자,� 워크북,�

엽서,� 롤링페이퍼,�

액자

120분

워크북�최종�정리하기

(진행� 중에� 1:1� 면담,� 검사지�

진행)

20분
인터뷰� 대상자들에게� 감사� 편

지�쓰고� 액자� 준비하기

10분
롤링� 페이퍼로� 서로에게� 편지�

쓰기

10분

마지막�소감�나누기

기념촬영�하기

액자�전달하기
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차시 주제 시간 주요활동 준비물

1
[오리엔테이션]

나를�닮은� 노래�찾기

30분
강사소개� 및� 음악프로그램에�

대한�설명

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,� 튜브�

실로폰,

50분
나를� 닮은� 노래� 찾기,� 그리고�

그�노래를�고른�이유는?� �

15분 쉬는�시간

20분 튜브�실로폰의�악기�사용법

60분

리듬팀과� 멜로디팀을� 나누어�

코드� 진행이� 단순한� 노래를� 합

주해보기� (튜브� 실로폰과� 여러�

퍼커션)�

15분 마무리

2
You� &� Me� Dot�

Song

20분

활동설명� (공동작곡작사,� 창작

곡,� 테노리온,� 로직,� 장비설명,�

쉽게� 곡� 쓰기)

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,� 테노리온

30분
테노리온으로� 점찍어� 음악� 만

들기

30분 공동�작곡하기�

10분 쉬는�시간

30분 공동�작사�하기

30분 레코딩

30분 감상

3
아이패드�개러지밴드로�

자소송�만들기� (1)

10분

활동� 설명� :� 노래를� 만드는� 것

이란?� 내� 노래의� 의미는?� 나의�

이야기?�

아이패드,

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,

10분 아이패드�개러지밴드�소개

40분

아이패드로� 기타를� 타자.� 아이

패드로� 기타를� 연주하면서� 사

용법을�익힌다.

30분
노래구성분석(a-b-c),� 마디� 계

산법

30분 tool설명

60분
자기를� 닮은� 코드� 4개� 찾고� 구

성하기

10분

마무리� 숙제� :� (나를� 설명할� 수�

있는� 단어들� 20개� 모아오기,�

좋아하는� 노래의� 구조� 분석� 해

오기)

음악�프로그램
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4
아이패드�개러지밴드로�

자소송�만들기� (2)

10분
숙제발표� :� 나를� 설명하는� 단

어,� 좋아하는�노래의�구조

아이패드,

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,

50분
각자의� 아이패드� 개러지밴드로�

노래�만들기

50분 직접�만든�노래에�가사붙이기

50분 직접�부스에�가서� 녹음하기

20분 발표하고�이메일로�보내기

5 합주하기

20분 오리엔테이션

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,� 기타,�

화이트보드

40분

공동의� 곡을� 정하고� 기타와� 튜

브� 실로폰과� 여러� 퍼커션으로�

합주해보기

90분

함께� 주제를� 정하고� 가사� 만들

기� (나의� 꿈,� 미래,� 우리들에�

관한�주제로)

20분
합주한� 곡을� Logic을� 이용하여�

녹음하기

10분 마무리

6 파티�타임

60분 발표회�연습.� 간이� 녹음

노트북,�

빔프로젝트,�

스피커,� 기타,�

화이트보드,�

튜브실로폰

40분

발표회� /� 센터� 선생님들과�친구

들,� 기억발전소� 선생님들과� 함

께하는� 발표회.� 자작곡과� 공동�

창작곡을� 함께� 발표하는� 시간

을�갖는다.

60분

굿바이� 파티/� 함께한� 사람들과�

자작곡을� 나누며� 즐거운� 기억

을�만드는�시간

20분
마무리.� 총� 6회의� 활동을� 정리

하며�우리를�기념하는�시간.

�


